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അസൃ  ശ്രീരാമചന്ദ്രനാമാഷ്ടോത്തരശതമന്ത്രസൃ   ബ്രപമാഋഷി. അനുഷ്ടപ്  ഛന്ദം.  ജാനകീവല്ലഭം  ശ്രീരാമചന്ദ്രോ  ദേവതാ.  ഓം  ബീജം. നമം ശക്തിം ശ്രീരാമചന്ദ  ഇതി  കീലകാം. ശ്രീരാമചന്ദ്രപ്രിതൃർത്ഥേ  ജപേ  വിനിയോഗം. ഓം നമോ ഭഗവതേ  രാജാധിരാജായ  രാമായ  പരമാത്മനേ  ഹൃദയായ നമം. ഓം നമോ ഭഗവതേ   രാജാധിരാജായ  പഞ്ചാശദ്വർണ്ണാത്മനേ  ശിരസേ  സ്വാഹാ. ഓം നമോ  ഭഗവതേ  രഘുനന്ദനായാമിതതേജസേ  കവചയ ഹും. ഓം നമോ  ഭഗവത്ക്ഷിരാബ്ധിമദ്ധൃസ്ഥായ  നാരായണ  നേത്രത്രയായ  വഷൾ  ഓം നമോ  ഭഗവതേ  സൽപ്രകാശായ  രാമായ  അസ്ത്രായ  ഫട്  .ഇതി ഷഡംഗം ഏവം  അംഗുലിന്രാസം കായ്യം .
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