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പ്രയോഗൈഃ ക്ഷപയേദ്വാ താൻ സുഖം വാ കോഷുമാനയേൽ
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വികാരാഃ പ്രകൃതിശ്ചൈവ ദ്വയം സർവ്വം സമാസസതഃ
തദ്ധേതുവശഗം ഹേതോരഭാവാന്നാനുവർത്തതേ.                        40
തത്ര ശ്ലോകാഃ.
ഹേതവഃ പൂർവരൂപാണി രൂപാണ്യുപശയസ്തഥാ
സംപ്രാപ്തിഃ പൂർവമുൽപത്തിഃ സൂത്രമാത്രം ചികിത്സിതം                 4അധികകാലം ക്ലേശിപ്പിക്കും. ദേഹബല
ത്തേയും  അഗ്നിബലത്തേയും  തിരിച്ചറിവാൻ സാമർത്ഥ്യമുള്ള  വൈദ്യൻ
ഈ തിർയ്യഗ്ഗതദോഷങ്ങൾ നിമിത്തമുണ്ടായ വ്യാധികളിൽ പെട്ടെന്ന് ചി
കിത്സിക്കരുത്1


 *  38 – തിയ്യഗ്ഗതങ്ങളായ ദോഷങ്ങളെ എന്തു  ചെയ്യേണമെന്നു  പറയു


ന്നുഃ- ശമനചികിത്സ ചെയ്ത് അതാതു സ്ഥാനങ്ങളിൽവെച്ചുതന്നെ അതുക
ളെ ശമിപ്പിക്കുകയോ - നേരെയാക്കുകയോ അതിന്നു സാധിക്കാത്തവിധം
വർദ്ധിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിൽ സ്നേഹസ്വേദാദികളെ ശീലിപ്പിച്ചു കോഷ്ഠത്തിൽ കൊണ്ടുവരികയോ ചെയ്തതിനുശേഷം ബുദ്ധിമാനായ വൈദ്യൻ അതുകൾ
വമനാർഹങ്ങളോ വിരേചനാർഹങ്ങളോ എന്നു മനസിലാക്കി അതേവി
ധം പുറത്തുകളയുകയുമാണ് ചെയ്യേണ്ടത് * 39 – ഈ സ്ഥാനത്തിൽ  പറ ഞ്ഞതായ എട്ടുതരം വ്യാധികളും ഇതുകളൊഴിച്ചു ബാക്കിയുള്ള വ്യാധികളും
അതാതുകളുടെ  ചുരുക്കമായ  ലക്ഷണത്തോടുകൂടെ  സൂത്രസ്ഥാനത്തിലെ രോഗാദ്ധ്യായചതുഷ്കത്തിൽ സംഗ്രഹിച്ചുപറഞ്ഞിട്ടുമുണ്ട്. അതാതു ലക്ഷണ
ങ്ങൾ കാണുമ്പോൾ അതാതു വ്യാധികൾക്ക് ആ നാമങ്ങളെ പറയുകയും
വേണം *  40 – രോഗങ്ങളും അതുകളുടെ സ്വഭാവങ്ങളും മുഴുവൻ ഇങ്ങിനെ
ചുരുക്കത്തിൽ പറയപ്പെട്ടു. ആ വ്യാധികളെല്ലാം നിദാനത്തെ ആശ്രയിച്ചി
രിക്കുകയും ചെയ്യും. ഹേതുകൂടാതെ യാതൊന്നും അനുവർത്തിച്ചുനിൽക്കുക
യുമില്ല *
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